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Conférence 1 : « Pour mieux comprendre les 
changements en cours » 
Mondialisation,révolution technologique, 
biotechnologies,nanotechnologies,pression environnement, 
crise , fusions – acquisitions, … 
 Aujourd’hui tout, partout est changement. 
Mais qu’est-ce exactement que le changement ? 
Qu’est-ce qui change quand tout est changement ? 
Comment ça fonctionne le changement ?  

 
Objectifs de cette conférence :  
 Mieux comprendre le changement et ses mécanismes, découvrir de 
nouveaux concepts et  outils, partager des expériences, jusqu’aux 
gestes qui sauvent pour mieux se préparer au changement 
  

A qui s’adresse t-elle ?  
Cette conférence s’adresse à tous ceux, dirigeants, managers 
,collaborateurs ou acteurs de la société préparant ou impliqués dans un 
projet de changement  cherchent à en comprendre les mécanismes. 
 

Plan détaillé conférence 1  
- Introduction : Le changement aujourd’hui au cœur de tous les 

débats   
- 1ière partie : distinguer changer de.. de changer soi même : Les 

transformations silencieuses 
- 2ième partie : Une brève histoire du changement  
- 3ième  partie :  Le changement ne se voit pas mais se perçoit  
- 4ième partie : Le changement est avant tout processus étranger à 

notre pensée 
- Conclusion : Naviguer dans le changement ou les 7 gestes qui 

sauvent 


